FRENCH

Alcohol, Smoking

Marie : Salut !

Célia : Hey ! Comment vas-tu ?

Marie : Ça va bien, merci. Mais, fff… je viens de lire le journal, et j’ai lu un article sur un jeune étudiant qui a fait un coma éthylique après une soirée étudiante sur Paris. Je pense que la situation en France, au niveau de l’alcool, est terrible : les jeunes boivent jusqu’à plus soif à vrai dire.

Célia : Je suis vraiment d’accord. J’ai vu aussi des reportages sur ce phénomène de « binge drinking » qu’il y a de plus en plus dans chaque pays et les open bars y sont pour beaucoup. Par contre, une loi au gouvernement est passée…
Marie : Mmmm…

Célia : Qui interdit les open bars.
Marie : Vraiment ?

Célia : Oui. C’est-à-dire que tu ne payes plus juste l’entrée et tu as l’alcool gratuitement ensuite. Non ! Tu payes toutes tes consommations.

Marie : D’accord.

Célia : Je pense que cela va dissuader les jeunes de boire beaucoup.

Marie : Oui, c’est une bonne initiative je pense. Mais le problème reste, tu sais, au début des années universitaire par exemple, les soirées d’intégration où les plus vieux bizutent les plus jeunes et qui les font boire… voilà, jusqu’à ce que s’en suive le coma à vrai dire…

Célia : Oui…

Marie : Et je pense que le gouvernement ne fait pas assez au niveau des jeunes, au niveau de ce problème.

Célia : Oui, je suis d’accord. Par contre, il ne faut pas négliger le petit verre de vin pendant le repas ou alors l’apéritif… En petite dose, cela ne fait jamais de mal !

Marie : Non, c’est bien vrai ! Et… il y a à peu près deux semaines, j’ai lu dans une revue de santé que un verre de vin par jour, pour le repas du midi ou du soir, peu importe, est recommandé pour éviter tout ce qui est cancer ou ces maladies nuisibles.

Célia : Ahh, c’est intéressant ça !

Marie : Mm, tout à fait !

Célia : Seulement, il n’y a pas que l’alcool dont il faut se méfier. Il y a également la cigarette.

Marie : Oui, le problème du tabac. Humm, j’ai vu récemment que les prix avaient augmenté hummm… assez… c’est même assez impressionnant je pense par rapport à… quand tu vas en vacances dans les pays comme l’Espagne, le Portugal, la Belgique, où les paquets restent à des prix raisonnables je dirais.

Célia : Oui !

Marie : Et… les prix sont vraiment impressionnants. Et il y a aussi ce slogan sur les paquets de cigarettes comme « fumer tue » ou « fumer nuit aux gens qui vous entourent », ce genre de chose là…
Célia : Exactement ! Mais tu vois, vu que les prix sont plus bas dans les pays autour de la France comme l’Espagne et la Belgique, comme tu as dit, les gens ont tendance à aller dans ces pays…

Marie : C’est vrai…

Célia : … et du coup, l’économie Française baisse beaucoup au niveau du prix des cigarettes et du tabac. Mais la bonne chose est que la vente de tabac est interdite, en France du moins, aux moins de 16 ans. Je pense que c’est une bonne initiative du gouvernement d’interdire dès le pus jeune âge on peut dire, hummm… la, la consommation de tabac aux jeunes.

Marie : Mmmm, je suis d’accord. C’est vraiment une bonne initiative de la part… de la part du gouvernement Français. Humm, mais il y a aussi cette loi, qui est passée il y a un an et demi environ, qui interdit les gens de fumer dans les lieux publics tels que les bars, les discothèques, et à mon avis, c’est vraiment une super idée. L’atmosphère dans ces lieux est vraiment beaucoup plus vivable. Humm, et l’odeur aussi…
Célia : Oui !

Marie : Parce que, il y a par exemple trois ans, quand tu rentrais de discothèque, tu pouvais sentir l’odeur immonde de la cigarette sur les vêtements, sur les cheveux…

Célia : Exactement. Et je pense que cela est bien pour les non fumeurs…

Marie : Tout à fait !

Célia :… mais aussi pour les fumeurs. Et pour en conclure là, je pense que l’alcool et le tabac, quand ils sont consommés dans de petites…

Marie : … quantités…

Célia : … quantités, ne sont pas très dangereux, par contre, s’il y a des excès, là, il faut se méfier des cancers du poumon, de la gorge et des cirrhoses… 

Marie : Tout à fait !

